
Клуб «Доверие» 
 

 15 марта 2013 года в Гимназии № 67 состоялась очередная встреча 
родителей с психологом СПбАППО, к.п.н., Ниной Васильевной Пановой.  

Тема встречи была обозначена как «Компьютерная зависимость и ее 
профилактика». Данная тема является очень актуальной, и собрала не только 
родителей, но и представителей ученического коллектива разных возрастов. 
 

В ходе беседы были перечислены различные виды зависимостей,  
характерные особенности зависимостей и пути возможного преодоления 

зависимости у ребенка. 
 

   
 

 
Факторы, потенцирующие развитие 

зависимого поведения 

Нарушение поведения и психики 
ребенка, который проводит много 

времени за компьютерными играми и 
в социальных сетях 

 

  
 

У родителей была возможность пройти тест на обнаружение компьютерной 
зависимости у их детей, а также задать волнующие их вопросы по 

организации помощи их детям, которые много времени поводят в сетях 
Интернета. 

 

 

 

 
Очередная встреча родителей с Ниной Васильевной 

Пановой состоится 9 апреля (вторник) в 18.00 часов в 
кабинете № 9 (1 этаж Гимназии № 67). 

 
Заместитель директора по ВР М.М.Дружина 


